iblissement Francais du Sang de

e le programme de la 10° Journée

g.

Info. Qu’avez-vous prévu pour féter
les dix ans de cette journée ?

Colette Dupic. La Journée mondiale des
donneurs de sang revét cette année une
connotation particuliére puisque I'Orga-
nisation Mondiale de la Santé a choisi la
France comme pays d’hote pour ce 10éme
anniversaire. Celle-ci sera déclinée dans les
grandes villes de France, 4 Limoges 'EFS
organise un festival pour le don du sang
qui aura lieu Place de la République les
12, 13 et 14 juin. Dix-neuf artistes limou-
sins vont se mobiliser pour les malades
et nous en profiterons pour remercier les

donneurs ayant offert 200 poches de sang.
I. Quels artistes ont répondu présents
a votre invitation ?

C. D. Tous les horizons musicaux seront
représentés, les artistes se produiront bé-
névolement pour soutenir les malades et
T'EFS, il s’agit de Hopposum, Paris-Mos-
cou, Capoeira Equilibrio, Jacques Lévy-
Frebault, Divine Side, Marjolaine Paitel,
Lanomade Statique, Batucada, Keltas,
Kré ké ké kex koax koax, Ménage 4 Trois,
Philippe Lars, Deni Paroton, Laxamax,
Pat Giraud, Swing ad lib, Thomas Ezekiel,
Darknight et Issue de Secours. Ils se re-
laieront sur le podium les 12 et 13 juin de
13haigh3oetle14juinde1oha2oh.Je
tiens a remercier le musicien Jean-Pierre
Joffres trés impliqué a I'EFS. Ce festival
a pour but d'interpeller les gens, de faire
connaitre les besoins des malades. Cette
visibilité en centre-ville nous apporte tou-
jours un pourcentage élevé de nouveaux
donneurs, on peut ainsi transmettre le
message aux jeunes.

I. Combien de Frangais donnent leur
sang ?

C. D. Seulement 4 a 5 % font ce geste
alors que les besoins ont augmenté de
27 % depuis 2000. Cette journée permet

EVENEMENT SINIFD

de dédramatiser I'acte, de ne plus avoir
peur de la pigfire. Une collecte se dérou-
lera au Pavillon du Verdurier durant ces
trois jours aux mémes horaires. Aprés
les ponts de mai et les vacances scolaires,
nous espérons remonter nos stocks pour
I'été, les derniers mois ont été trés diffi-
ciles, les intempéries n'ont pas favorisé les
‘collectes, les donneurs hésitaient a sor-
tir. Nous espérons obtenir 800 poches.
Je rappelle que le prélévement se fait en
fonction de la corpulence de chacun pour
éviter 'anémie et que le sang est reconsti-
tué rapidement. Une collation sera servie

a chaque donneur.
I. Qui peut devenir donneur ?

C. D. Toute personne reconnue médica- -
lement apte au don par un médecin de
I'ESF, 4gée de 18 a 70 ans et pesant au
moins 50 kg. Le taux d’hémoglobine doit
étre suffisant, un dosage sera fait pour les
nouveaux donneurs. Il ne faut pas étre a
jeun et bien boire avant et aprés le don.
Certains traitements médicaux ne sont pas
contre-indiqués mais des délais sont a res-
pecter, 7jours aprés un antibiotique ou des
soins dentaires sauf une carie (1 jour), 14
jours aprés la fin d’'un épisode infectieux,
4 mois apreés un piercing, un tatouage, une
intervention chirurgicale, un voyage dans
un pays ot sévit le paludisme, la malaria,
etc... Le prélévement dure 7 210 minutes
et permet de recueillir 400 a 500 ml. Il
faut donc se mobiliser pour sauver des
vies, un million de malades sont soignés
chaque année grace aux dons. Chacun peut
avoir besoin de sang aprés un accident de
laroute, une hémorragie suite 4 un accou-
chement ou une intervention chirurgicale,
des traitements par chimiothérapie ou ra-
diothérapie... Chaque jour 10.000 dons
sont nécessaires en France.
Propos recueillis par C. Mérigaud.



